DEL AUTOR

¢Qué es el universo? La memoria de Dios.

o

No hay quien despierte.
No hay despertar.
No hay quien se ilumine.
No hay Iluminacion.

o
Nada en la nada.
Nada en el todo.
Todo en la nada.

o
De la Nada procede el Todo.
El Todo surge de la Nada.
No es magia.
Nada y Consciencia es lo mismo:
Energia primordial, Movimiento perpetuo.

o
El universo es lo que abarca tu instante.

o
La tecnologia reseca el Psiquismo.

o
Existimos, pero no somos reales.

o

La vida es larga si se aprende a vivirla; corta si no se aprende; y pesada si no has aprendido a no
vivir dormido.

&

¢Qué importa mi vida externa si mi vida interna es un caos? Nada.

o



Nunca nos detenemos en lo inexplicable lo suficiente, y somos mayormente parte inexplicable,
pues lo inexplicable todo lo.

o

Aprovecha las contradicciones, de ellas emana tu cordura.

o

Todo empieza o acaba en la retina del que mira, en el oido del que escucha.........

o

Todo lo que externamente expones, internamente lo careces.

o

Lee aquello que te hace més sabio, no aquello que te hace conocer més.
Conocimiento y sabiduria son antagonicos.

Cuanto mas conoces, menos sabes.

El conocimiento es un lastre que soltar.

La sabiduria es el mana del crecimiento auténtico.

>

La muerte debilita nuestra confianza en la existencia al demostrar y exponer que todo es futil
ante la oscuridad definitiva.

o
No ser normal es lo mas normal que existe.

o
Ser tan normal, tan normal, para no parecerlo.

o

En el siglo XIX muri6 Dios, lo mataron.
En el siglo XX murio la filosofia, la enterraron.
En el siglo XXI es la muerte del hombre, su sustitucion, su desencarnamiento.

o
No hay peor fracaso que ser una persona “ocupada” para los que te quieren.

O

El universo, como la vida, es un gran cuadrado sin aristas ni angulos.

o

El menos fiable de mis amigos es la memoria.



o

Los hombres somos la publicidad del enorme teatro que es la Eternidad.

o
Mi mundo es mi mente.

o
Una vida mediocre no merece ser vivida.

o

La Verdad tiene una sola cara y la mentira tiene miles, de ahi que la mentira siempre prevalezca.

O

Es banal escribir cuando uno no ES la Verdad. Y cuando se ES, atin lo es més.

o
Existir no es ir de compras.

O

Afortunadamente nunca se me di6 aquello que tanto ansié.

o

Toda vida acaba en la muerte. ¢Acaso hay mayor absurdo? Y si fuéramos eternos nada nos
complaceria.

o

Despedida para el correo: Sé feliz todos tus dias para el resto de tus dias.

o
Dios es quimica.

o
La muerte es un volver permanente.

o

¢Porqué creer en algo o alguien que no me ha dado el talento y el entendimiento necesario para

comprender?

o

Sélo la muerte de los jévenes es heroica; morir anciano es apagar la luz del bano.

O




La empatia es la morada del hombre justo.

o
Escuchar la vida,
no por lo que se pueda oir,
sino por los silencios,
silencios que distorsionan,
el estar vivo o estar muerto.
o

La curiosidad por la existencia es el motor de las vidas plenas

o

De vez en cuando date una vuelta por el mundo,
viviras aventuras inolvidables.

Y si lo haces por tu mundo interno,

tus descubrimientos serdn mas que asombrosos.

>
Vislumbres.
Intuicién.
Despertar.
Liberacion.
Tluminacion.
o

Reclamé mas y mas comprension.
¢Para qué? Si no somos capaces de sacar todo el fruto de lo que ya tenemos y poseemos, dificil
sera explotar aquella que nos fuera dada de mas.

o

¢Quién soy yo? Soy ninguno.

O

De una cosa si podemos estar seguros, que no se puede estar seguro de nada. Y aun asi, tampoco
seria una certeza absoluta.

>

No hay mayor absurdo que preguntarse si se es feliz. iTira para adelante!

o

Unicamente te hace libre el conocimiento de si mismo.



La infancia es una pradera de olvidos.

o

La adolescencia es una continua taquicardia biolégica.

o

Todos los dias nos deshacemos un poco méas no haciéndonos lo suficiente.

o

Epitafio: Llegué al final sin haber salido del principio.

O

Esta es nuestra situacion: hasta donde yo soy, hasta donde yo sé, hasta donde yo conozco.

o

Si pudieran condensarse todas las veces que uno ha sido real y auténtico, bastarian unas pocas
horas. El resto es material de papelera.

Hay que ser muy gilipollas para ser yo.

&

Alterium non sit, qui suus esse potest. Que no sea de otro quien puede ser de si mismo.

o

Los eventos suceden, las acciones se ejecutan; pero no hay un individuo que sea su hacedor.

&

El amor es un relleno de la necesidad.

o

Unicamente el conocimiento es lo que verdadera y realmente te hace libre.

o

Nacer.
(Nada).
(Nada).
Morir.




Uno mira hacia afuera, ve en las miradas ajenas lo propio. Uno mira dentro de si, ve en la mirada

propia lo ajeno.

o

Si todo es efimero, y nada es permanente, entonces lo permanente no es, y lo efimero,
igualmente, tampoco es.

o

Las grandes preguntas realizadas por los hombres siempre han sido las mismas:
¢Quién soy?¢ Adonde voy?¢Porqué estoy aqui? Etc
Pero tinicamente ha habido una esencial y que es primordial: éSoy Real?

o
Al principio, muchos dioses;
posteriormente, un unico dios;
actualmente, ni dios ni dioses,
el hombre se ha creido un dios.
o

¢Las cosas las hace uno o uno hace las cosas? Gran contradiccion y gran incerteza.

o

Al mirarnos intensamente la indefinicion es lo que mejor se ajusta.
Somos tantos, tantos, tantos en uno, que ese uno se torna un infiltrado.

o

Aseguran los poetas, cuando cantan al alma, la necesidad de ser eternos e infinitos. éTan
pequena quieren hacer la eternidad?

Si no vamos a salir vivos, ¢A qué tantas prisas?
Si nadie va a sobrevivir, ¢Porqué tanta adoracion a lo superfluo?

o

Todo duerme: insectos, plantas, mamiferos, piedras......
La vida duerme mientras produce.
Vida y suefio son excelsamente lo mismo.

o

La existencia son niveles, niveles de sueno, niveles de consciencia.
Todos ellos son volatiles e inconstantes. ¢Podemos, pues, fiarnos de ellos?

o




iQué sinfin de suefios nos embargan!
Incontables, insondables, inconmensurables; formando aquello que nos conforma, més
consistentes que nuestra propia cotidianidad.

O

Cada experiencia nueva nos construye y nos hace.
Luego todo es repetir y repetir. Un acumular sin sentido.

>

¢Te crees real? Eso es porque no te has comparado debidamente.
Cuando encuentres la medida correcta, perderas todo entusiasmo.

o

Hablan los cientificos de multiversos y mundos cuénticos, se entusiasman y extasian
pomposamente.
Pero les digo que el mayor logro es conocerse a si mismo, sin duda alguna.

o

El dia que me tome la vida en serio habré fracasado estrepitosamente. Todo en ella, toda ella, es
para reir y reir sin parar.

o

Abres los ojos al despertar y el mundo aparece ante ti. ¢O mas bien apareces ta para el mundo?
iComplicado y complejo al mismo tiempo!

o

¢Vives ignorando tu muerte segura? Infravaloras tu propia existencia
¢Vives angustiado por tu muerte segura? Desperdicias tu propia existencia

O

Esclavos del espejo y la bascula, con superfluos valores como guias, vacuos, vanos, vacios.
Indefectiblemente obtusos.

o

Todo el dia con los ojos abiertos, caminando, hablando, discutiendo, todo el tiempo, todos los
instantes,
¢Recuerdas algo verdaderamente real e importante?

o

Algunos expertos dicen que el 98% de los pensamientos, son repetidos, no originales.
Cada dia, sin excepcion. Pesada carga para el otro 2 que queda.

o




Dicen del big, bang.

Dicen de dios y dicen del hombre.
Silencio es la mejor ubicacion.
Del Silencio procedemos.

o
Cada dia, cada momento de ese dia, cada instante de cada momento de ese dia, exclama: ivivo!

>

Familia, amigos, conocidos; ancianos , maduros, jovenes; los que mueren, los que viven, los que
van y vienen. iMeros fuegos artificiales!

o
Ser buena persona justifica toda una vida. Ser buena persona roza la ignorancia.

O

La espiritualidad es una eleccion.
La espiritualidad da y quita.

La espiritualidad es la vida misma.
La espiritualidad te reconvierte.

Estan los dioses de las religiones,

o el dios de Spinoza, uno de tantos,

o el de aquellos que no tienen ninguno.
Unicamente es fiable el tuyo propio.

o

Siéntete especial, pero no lo seas. Siéntete tinico, pero no lo seas.

o

La felicidad es el equilibrio de la angustia.

o

Duda de ti, el tiempo te dara la razon, porque somos tantos, tantos.....que tardamos en
reconocernos.

Tengo entendido que una vez fui nifio.
Desafortunadamente no recuerdo nada de ello, ni como fue, ni qué pasd, ni qué me aporto.
Triste




Las esquinas no se doblan, se giran. El destino no se burla, se baila con él.

o

Vivimos de prestado. La vida es un préstamo, desperdiciada, repudiada, inconscientemente.

O

Dios es una aleacion de bondad y maldad. Resultado: el hombre

o

Cuando morimos, la mayor pérdida es la infancia.

O

Sé que los dioses cuidan de mi. éQué mas puedo anhelar?

o
Atrapar una estrella es un imposible. Pero estar a tu lado es lo que més se le aproxima.

>

Cabalgamos de manera tan ligera que las huellas son sombras inefables perdidas en la eterna
oscuridad.

o

Volver al lugar del que partimos: nosotros mismos. Donde todo empez6 y a donde volveremos.
Inefablemente.

o

¢Por qué escribir libros para explicar cualquier vida?

Muchas vidas caben en un s6lo poema, otras en una tnica frase, la mayoria en una simple
palabra, bastantes en un vacio.

Haz lo que puedas.

o

Sabed que la distancia més corta a Dios, es la que hay entre tu mente y tu corazoén.

o

Si me mata el corazon sera por el dolor a la vida, aunque todo me lo ha dado, olvid6 algo
importante: la pasion.

O

Unos pocos viven y otros muchos son vividos. La diferencia es la Consciencia, principio y fin de
lo Eterno.




Al dejar de leer, ya s6lo miras. Al dejar de comprender, se aplana tu discernimiento.

o

Algtn dia, en algiin momento, alcanzaremos el pais de las no-respuestas.
Aparentaremos estar muertos, es el pais del sin-tiempo y del sin-espacio.
Desde ese lugar, volveremos.

o

Alguien dijo: es mejor tener paz que tener razon. Asi sucumben las civilizaciones.

O

No debe preocuparnos lo que no podemos saber, intentar saber lo que somos y lo que podemos

saber.

o
Tal cual das, tal cual eres.

o
All4 donde hagas un juicio no estas ta.

o

Todo empieza o acaba en la retina del que mira, en la voluptuosidad de aquello que piensa.

o

Dios no pone la bondad en el mundo, la pone en el corazén de los hombres.

o

No dejemos para otro momento el Presente.

o

Soledad, ese dulce prado donde reposan los sentidos inmateriales.

o

Soy de la estirpe del poco:
el que poco ama,

el que poco sueiia,

el que poco rie,

el que poco espera,

el que poco ansia,

el que poco desea.

En definitiva,

el que escasamente ES.



Primero fue la inquietud.

Le sigui6 el conocimiento.

Y lleg6 la sabiduria.

La plenitud se hizo presente,

y el Caos se hizo patente.

Le acompaiif la Iluminacion,

y con ella, la Nada y la Divinidad.

o

Todas las rutas llevan a un destino, pero no todos los destinos tienen rutas.
Las rutas con destino son viajes.

Los destinos sin rutas son eternidades.

Cualquiera elige rutas con destino.

Pocos eligen destinos sin rutas:

caminan y caminan, incansablemente.

Llegan al destino sin pretenderlo.

o

La gran tragedia del hombre es el olvido: olvidar tus ancestros, olvidar el primer beso y el primer
amor.

El olvido de las carcajadas infantiles.

Olvido de la voz de tu madre.

Olvidar las grandes batallas de la nifiez.

Con tanto olvido llega el mas cruel: el olvido de si mismo.

o

No ser la mano que coge la manzana.

No ser la mirada que ve pasar las nubes.

No ser la piel que se queja del frio.

No ser el que oye los susurros del viento,

ni el que toca la corteza del arbol.

No ser el desasosiego ni la angustia.

No ser para acabar siendo perenne y eterno.

Quiza,

alla en todo lo alto,

junto a las estrellas,
camuflada,

alguien,

una sonrisa o una lagrima
te dedique.



Asi sentiras que,

por muy intenso que sea tu infierno,
una luz o un poesia,

siempre la tendras dedicada.

Antes de llegar al mundo,

yo ya estaba alli.

Naci, y estaba ahi.

Vivi, y siempre estaba ahi.
Moriré, y continuaré estando ahi.
Me alcanzari el olvido,

y ain seguiré estando ahi.
Volveré, de algiin modo,

y de nuevo, estaré ahi.

Aunque al cielo no lleguemos,

ni las estrellas alcancemos,

nuestras almas,

corren mas alla de sus limites,

mas alla de sus imaginaciones.

Aunque la vida sea un tormento

y en la tierra todo una lucha inefable,
nuestras almas,

son genios indestructibles

sobreviviendo mas alla de toda adversidad.

La vida se podré explicar,
se podra describir,

se podra mostrar,

se podra exhibir,

pero nunca, nunca,

ni por aproximacion,

se podra ensenar.

o

Todos los dias debemos intentar destruir al hombre para llegar al hombre;
destruir la carne para llegar al alma;

destruir el alma para llegar a la divinidad.

Y una vez alli, aquietarse.




Miro al cielo y veo tus ojos.

Miro tus ojos y veo el cielo.

¢Para qué buscar estrellas o lejanias?
Lo que veo cuando te miro es el todo.
No necesito més.

Lo que escribes, me llega al alma, llendndome.
Lo que dices, me hace quererte mas.

Lo que no dices, me hace amarte més.

Con lo que pretendes, lleno mis dias.

Con lo que callas, me traes paz y armonia.

Tu razon de ser es mi razon de ser.

Tu finitud es mi finitud.

Y tu ocaso, sera también el mio.

&

Hace tiempo, éramos fugaces, esplendorosos, vitales.

Hace tiempo, no conociamos limites, la energia era infinita.

Hace tiempo, all4 a lo lejos, todo esto ocurria.

Ahora que la muerte ha hecho acto de presencia,

y ha entrado en nuestro entendimiento,

ha convertido nuestros dias en perpetuas y perversas tormentas.

Ya ningtin tiempo colma nuestros espiritus.

Son los tiempos de la calma y el silencio, de la perplejidad y las dispersiones.

o

La vida nos vive.

Crecemos, enfermamos, reimos, gozamos y morimos.
Siempre hemos tenido amos.

Somos cercenados, abatidos.

Somos sombra y vacios.

Somos vividos, aunque no lo creamos.

Caminando por la selva de la vida

hay almas crujiendo y espiritus retorciéndose de rabia y dolor.
Porque la vida se les va y nada han hecho,

porque se les escapa el aire y no han respirado,

porque oscurece y el sol no han llegado a ver.

Caminando por la senda de la vida

hay hombres que gritan y mujeres que lloran de ignorancia y miedo,
porque la vida se les va y no la comprenden,

porque aman y no son correspondidos,



porque trabajan duramente y no son recompensados,

porque sus esfuerzos resultan vanos y entristecen.

Caminando por la senda de la vida.
Caminando por la senda de la vida.

Todos desparecemos bajo las garras absurdas del tiempo y el olvido.

o

En mi hay un coro,

un coro que recita versos a la muerte,
elegias a la humanidad,

odas a los dioses,

loas a la vida,

alabanzas a los vacios.

Abandono mi cuerpo.

Dejo mis posesiones.

Entierro mis emociones.

Y entonces me canto:

canto de mi mismo.

Aglutinador canto.

Abandono el mundo,

para viajar en un canto:

canto de mi mismo.

Al tio Walt W............ viejo ganador.

He viajado por América, Africa, Europa.
He viajado como rico, como pobre.

En solitario y acompafiado.

En avion, en barco, en tren.

Siempre ha sido gratificante.

Pero los viajes mas profundos,

mas enriquecedores y extraordinarios,
han sido los realizados a mi interior.
Acompanado por la soledad,

cara a cara,

enfrentando la Verdad.

Por no saber lo que somos, ni qué somos,
alabamos la grandeza del ser humano.
Porque cuando lleguemos a conocernos
tendremos la certeza de que somos
simple y pura NADA.



Confusién. Caos. Aroma nocturno.

Oscuras telarafias de opacidades melosas brillando en el firmamento como tristes estrellas
solitarias en la negrura del cosmos.

Confuso ser, ser humano.

Lleno absoluto de incontables raices perdidas con caoéticas impregnaciones de suenos
inconclusos.

JURAMENTO:

Buscaré mi lugar en el mundo alla donde se encuentre.

Y aunque ello me lleve toda la vida, persistiré en el empefio hasta dar con él.

En ese largo trecho a caminar, no desistiré en esfuerzos y sacrificios,

venceré obstaculos y barreras, y mi ser real

pervivira incansable en la inefable busqueda.

Pues la vida es un permanente movimiento que se produce entre el ahora y lo eterno.

o

¢Donde quedan las victorias?

No hay victorias, ni cuambres que alcanzar.

Ni mundos que descubrir, ni espacios que ocupar, ni corazones que llenar.
Sobrevivir lo es todo.

Sobrevivirse a uno mismo: evitar la ignorancia, eludir la complacencia,
esquivar lo que nos convierte en peleles del destino y marionetas del azar.
Sobrevivirse ya es triunfar.

No existe el afuera, sino el adentro.

Nada hay en el exterior, sino en el interior.

Retorna al origen por el camino que largamente anduviste.
Sin desprecios, sin demoras, sin rencores.

Desanda lo andado retornando al principio.

Volver a empezar, inexorablemente.

o

Detenerse alguna vez es sentir la vida, olvidar las prisas, ausentarse del tiempo.
Detenerse y ver cosas nimias, momentos intangibles, lugares incorpé6reos y soplos de plenitud
aullando a lo eterno.




Yo no soy ni eso, ni esto.

¢Qué soy? Sé lo que no soy

y lo que soy, lo desconozco.

¢Como saber lo que soy?

Sé que no soy malo

¢Soy bueno acaso?

Sé que no odio

¢Amo entonces?

Sé que moriré.

¢Vivo acaso?

Sé que dudo

¢Pienso?

O en definitiva no soy sino una marioneta
inducida en el tiempo y arrojada al destino!!
¢Qué somos?

Si tus ojos no vieran,

yo seria tu mirada.

Si tus manos no sintieran,
yo seria tu tacto.

Si tus oidos no oyeran,

yo seria tu guia.

Y si tu corazon no me quisiera,
sacariame el mio,

pues nunca, nunca, ya,
para nadie mas latiera.

Y asi, mi sangre, circular
nunca mas pudiera.

Este mundo no es mi mundo.

No pertenezco a este mundo.

Vivo de turista, de viajero.

Sin raices, sin identificaciones.

Nada siento que sea mio.

So6lo sé que me tengo mi y a mis circunstancias.
Mi mundo es mi silencio y mis lagrimas,

mi soledad y mi ingenio.

Es infinito, es enano.

Es sublime, es triste.

Quiza estoy en este mundo existiendo de prestado,
alimentado de suenos,

construido por espasmos,



y definitivamente,
a la muerte arrojado.
Tirado como un trapo a la vera de un lagrube camino.

O

Palpitan las nubes, buscando donde posar su esencia.

Vibran las estrellas, realizando giros eternos sobre si mismas.
Se agitan las almas, inquietas por su incierto futuro.

Explota el ansia, que produce hambre de respuestas.

Quedo paralizado en esquinas y campos abiertos,

a la espera del polen de la inspiracion,

del toque divino y de la germinacion de respuestas.

o

El buscar es el motor del alma.

La luz de la existencia.

Por donde la vida se torna méagica y la muerte es el mérito.
Por donde se camina y no se llega.

Por donde al sonar, se desaparece.

Por donde al llorar, nada ni nadie se enternece.

Mucha gente, excesiva gente.

Gente por todos lados, en todas partes, inmensidades de gentes.

Playas atestadas, caminos repletos, montanas infectadas, ciudades agonicas.
Gentes sin alma, sin miradas, huecas, vacias, sin conciencia.

Accidentes, dolor, muertes, terror, desesperacion.

Y todo girando y girando.

Eterna e ineludiblemente.

o

Los mejores esfuerzos se encaminan buscando las mejores palabras: palabras justas, palabras
extraordinarias.

Intentando dar forma, color y ser a aquello que de verdadero en nosotros mora.

Pero cuando se aproximan, se pierden en su propia voluptuosidad, en su incandescente soberbia.
Se disuelven como el verde en la hierba.

iiAy, tramposas palabras!!

Sois ilusos garabatos.

Hay momentos que sin hablar, eres escuchado.
Momentos en que nada dices y te entienden.
Momentos de quietud, y todo se mueve.



Momentos de silencio, y te atienden.

Momentos de sueno, y nadie cierra los ojos.
Momentos para morir, y nadie quiere.

Momentos para vivir, y nadie sabe.

¢Son momentos reales o son momentos imaginarios?

o

No pido. No exijo. No espero.

Pensando, me siento dentro, me siento vivo.

No pensando, me lleno de suspiros, me pierdo en el olvido.
Intento estar, una y otra vez, en el interior de mi mismo.

Y alli reposar, de Tiempo en Tiempo, hasta rozar la Eternidad.

o

Es un tiempo de gélidos nimeros.

Nuimeros para los muertos. Numeros para los nacidos.

Tiempo de inconceptos, de insentidos.

Tiempo devorador de ilusiones y destinos.

Tiempo construido de publicidad, de modas, ventas y simplicidad.
Tiempo sin amor, sin bondad.

Tiempo de excremento televisivo y vomito publicitario.

Tiempo veloz, hipersdnico: actualidad, actualidad, actualidad.......
sin presente, ni pasado, ni futuro.

Vivimos, morimos y no hemos existido.

Si cuando miras diferencias los colores.

Si cuando escuchas, distingues los sonidos.
Si cuando masticas, percibes los olores.

Si cuando respiras notas los aromas.
Entonces, en ti, en esos instantes,

posees algo magico e imperecedero.

Si solo ves, si s6lo oyes,

si s6lo comes, si s6lo hueles.

Entonces, tq, en esos instantes,

estas como muerto.

o

Dicen algunos poetas que la vida son amaneceres.

Dicen algunos narradores que la vida son palabras.

Dicen algunos sabios que la vida son disciplinas.

Dicen algunos ancianos que la vida son los momentos pequefios.
Dicen algunos fil6sofos que la vida son pensamientos.

Mas yo os digo, amigos mios,



que la vida es solo ta.

Lo que haces tt con ella.

Lo que haces tu de ella.

La manera en que estas en ella.

La forma en que te mueves por ella.
El modo en que saldras de ella.

O

La vida nos acompana con interrogantes en la ninez.

Exclamaciones y reclamaciones en la juventud.

Y en la ancianidad, restas, divisiones y multiplicaciones.

Finalmente, la nada, el vacio mas absoluto.

Vuelta a la pureza, al principio de todo, donde morir y renacer es uno.

o

Recuerdo que una vez tuve menos de seis afios.

Pero ya so6lo quedan retales de aquello.

Siguieron afos desconcertantes.

Parece que no existieron.

Recuerdo unos anos después.

Fueron esplendorosos. Yo era. Yo creia. Yo existia.

Ya no me siento aquél. Lo perdi. Se desvanecio.
Recuerdo duramente mi adolescencia.

Dolor. Tristeza. Desengafno. Desamor.

Afortunadamente ya paso. Acaso nunca fueron.
Recuerdo el tiempo después.

Apasionados. Ensofiados. Enérgicos. Casi inmortales.
Pero no eran mas que decepcionantes asomos a uno mismo.
Luego fui esposo. Padre. Amante. Amigo.

Disparos fatuos al corazon del destino.

Lo construido amenazaba derrumbe.

Sectas. Poesia. Sexo. Viajes. Espiritualidad.

Trabajos ilusos e inocuos.

Nada llenaba, ni crecia.

Todo asfixiaba.

Ahora son anos de espera.

Sin prisas. Sin busquedas.

Sin preparaciones. Sin preocupaciones. Sin expectativas.
Solo ver llegar la salida sintiendo no haber dejado atras la entrada.

o

Al final, cuando ya no quedan preguntas por hacer.
Al final, cuando todos los interrogantes han envejecido.
Al final, cuando los enigmas han dejado de ser importantes.



Al final, cuando ya no quedan respuestas,

y cuando todo asoma vacio, surge una, alevosa y heroica:
¢Qué es Real, auténtico y verdadero?

No son las religiones, con sus promesas y sus premisas.
No son los sabios, con sus teorias y sus alabanzas.

No son los poetas, con sus loas y sus cantos.

No son los afligidos, con sus excusas y sus llantos.

No son los afortunados, con sus logros y sus grandezas.
So6lo una realidad: uno mismo.

So6lo una autenticidad: uno mismo.

So6lo una verdad: uno mismo.

T, tinicamente 1, nada mas.

Ya no recuerdo cuando empecé a escribir.

Eso fue hace muchisimos afios.

Fueron palabras encumbradas, excelsas metaforas plagadas de suefios.
Si sé que un buen dia todas ellas se derrumbaron, arrastraron consigo partes de mi corazon,
pedazos de mi mente, trozos de mi alma.

Y entonces el misterio se desvelo: yo ya no era yo.

El mundo ya no era el mismo mundo.

Y mi gente, mi amada gente, de repente, todas parecieron desaparecer.
Ahora tengo un tnico sabor.

Veo que todo es hecho.

Siento que todo se hace por si sélo.

Yo no existo. Al menos es lo que parece.

o

Cuanto mas reflexiona uno, més parece que se aleja uno.

Y cuando se trata del sentido de la vida, esa lejania se torna mas profunda.

Es una extrafia sensacion: acercarse para ir alejandose.

Y si te detienes, la angustia y el agobio te dan caza creandote un profundo vacio.

Entonces, se vuelve imperioso el perpetuo movimiento, encuentras donde ir y donde llegar.
En realidad es el lugar el que nos busca y nos alcanza.

El que nos guia y nos vuelve residentes en la verdad: el paraiso que es nuestro interior.

o

Nacemos, morimos: Irrefutable.

Mejores. Peores. Simples.

Excelsos. Felices. Melancolicos.

Ante esta perspectiva no aprendemos a vivir.
Dormir en vida, es el existir comn.




Ni religiones, ni gurts, ni visionarios, ni iglesias, ni patrias, ni paraisos.
Un horizonte tnico: ser divinos.
Razoén de vida, destino innegociable.

&

Solo una realidad, una tinica pasion: ser uno en uno mismo: humano, humilde, compasivo,
generoso.

b 13 ” <«

Dejar afuera “el s6lo yo” “el mio” “el me pertenece” “el me lo merezco”.
Expresiones que denotan sufrimiento.

Humanos esclavos de su falso si mismo, abducidos en burbujas efimeras.

o

Este es un mundo confuso,

donde la sabiduria ha sido suplantada por la publicidad;
la amistad por el interés;

el conocimiento por la informacion;

la justicia por la iniquidad;

la libertad por las normativas.....

Lo auténtico es ahora fachada.

Lo veraz, superfluo.

Lo real, fugaz.

Persigue la Luz, incolume e irreductible.

Vagamos persiguiendo sombras y deseos.

Deambulamos tras fantasmas, ilusiones y lejanos ecos.

Todo ello nos hace inconclusos, plenos de falsos saberes y burdas imitaciones.
Las respuestas no se obtienen, se alejan cada vez mas y més.

Tomar conciencia de nuestra desafortunada posicion,

de las ansias desenfrenadas y de los combates nunca ganados,

de avaricias mundanas y golpes al viento.

Tomar conciencia nos aproxima a la verdad.

¢Qué aporta la poesia?

La poesia permite que un tipo como yo,

exponga sus limites y sus carencias,

sus virtudes y sus oscuridades.

Que un lector como ta,

encuentre, intuya y se inspire. O se ria.

Con la poesia se asoman los dioses.

Es la profanadora de las mentiras.

Muestra las siluetas de la verdad.

Arroparse en la poesia es la vestimenta de la incertidumbre.



Acabaran las fiestas y las jaranas .

Pasaran los amigos y los visitantes .
Caeremos en falacias y olvidos.

Cesaran los contenidos y las imagenes.

Que nunca te esclavice nada de ello.
Quédate con los abrazos sinceros,

las risas compartidas, las lagrimas coloridas
y las miradas sin horizontes.

El amor perfecto no se da.

La felicidad absoluta es inalcanzable.

¢A qué aspirar entonces?

Vivir sin miedo.

Perseguir imposibles.

Filtrar pasiones.

Transitar suavemente, con humor, amor y compasion.
Y silencio.

Todos somos naufragos,

en tierrass ignota y peligrosas,

sin brujulas, sin horizontes.

Abandonados por y para siempre,

desvalidos ante la vida y la muerte,

sin méas opcion que la locura o la desesperacion.
Engancharnos a lo divino,

cogernos de la mano del Aquello,

abrazarnos a lo Alto.

Cesa entonces el abandono, la soledad y la pérdida.
Uno se va haciendo, se va construyendo.

Matices. Sombras. Tonos.

La realidad nos llega tamizada, recubierta, disimulada y refinada.
En nuestro interior se procesa y se remasteriza.

La realidad no es tal.

Es confusién, conflicto, duda.

Sobrevivir lo es todo.




Resurreccion. Reencarnacion. Transmigracion. Renacimiento.
Vanas esperanzas .

Morir no es nada y la vida es suefio.

Suefio soy yo y sueno eres ti.

Realmente nunca hemos despertado.

o

Imagina que el sol es una sonrisa y la luz una mirada.

Que el horizonte es una espina y las flores meras lagrimas.

Imagina que dejas de imaginar y empiezas a existir, a sentirte pleno, perfecto, indestructible.
Corre, ve y desaparece.

O

Si alguna vez hubiese estado enamorado, nunca hubiese confundido el amor con el querer.

Si alguna vez hubiese estado enamorado posiblemente mi corazén no habria vivido confundido.
Si alguna vez lo hubiese estado, ni un dia hubiese dejado de respirarlo intensamente, como si de
un principio se tratara.

Si lo hubiese estado, mi adentro no lo echaria en falta y mi errante espiritu lo encontraria en
algun sitio.

Si lo hubiese estado, jamas escribiria estos versos.

Si hubiese estado alguna vez enamorado, la vida y la muerte se confundirian, siendo ya lo mismao.
Estar enamorado no es mas que una borrachera aconteciendo en un retorcido suefo.

o

¢Un lugar en el mundo?¢Quién lo necesita?

Un lugar en lo eterno, y no por perecer, sino para sobrepasarse.
El mundo es efimero y lo eterno tangible.

Alcanzar lo divino y no més.

Ser lo divino y Ser al fin.

Volver a comenzar.

Si lo persigues, lo pierdes.
Si lo imaginas, lo pierdes.
Si lo deseas, lo pierdes.
Silo quieres, lo pierdes.
Por tanto,

no lo persigas,

no lo pienses,

no lo imagines,

no lo desees,

no lo quieras.

Sélo sé. Tan so6lo sé.



Nadie sabe de donde venimos.

Nadie sabe adonde iremos al morir.

Sabemos lo que ocurre entre el principio y el final,

y no es mas que una inquietante e imperturbable ansiedad de sentirse ignorantes, extraviados,
dolidos .

Vacios llenos de ocios, premuras, informacion y conocimiento.

iCada vez mas vacios!

o

Infinitas voces nos susurran palabras mudas cargadas de incognitos destinos,
abriéndose camino con errantes pasos,

trazando miradas sombrias y halos de luz

donde sostenerse y no desparecer,

donde agarrarse y no morir,

donde sujetarse y no olvidar,

ni la vida, ni lo propio, ni lo ajeno.

Todo es un guifio a lo inefable.

Salir al encuentro de uno mismo

para sentirse vivo, exclusivo, genuino.

o
Experienciar lo Absoluto.
Conquistar lo Divino.
Alcanzar lo Eterno.
Tres objetivos, tres cumbres, una sola muerte.
Una tnica victoria: silencio.
o

Controla tu mente y estaras en tu ser.
Cuando estés en tu ser, olvidate de él, y estaras en Dios.
Cuando estés en Dios, olvidate de El, y estaras en lo Eterno.

o

Cada cual realiza su propia muerte y labra su propia eternidad.
Misterios revelados y mostrados al hombre en lejanos tiempos.
Pero olvidamos, nos olvidan.

Nos conformamos, nos conforman.

Se descolgaron de las memorias, se ocultaron. Lo ocultaron.
Intencionadamente o no, el hombre los perdio6.

Ahora toca correr tras ellos, redescubrirlos.



Desesperadamente, angustiosamente.
Con persistencia vuelven a mostrarse pues somos sus tnicos duefios.
Abriendo los ojos del corazon y los oidos de la mente.

O

Hombre y crisis, fusiéon perenne.

Crisis, estado permanente y pétreo.

Por sus complejidades, por sus incesantes caprichos, por el libre albedrio.
Errar, equivocarse, son la dimension absoluta del hombre.

Finalmente polvo, olvido.

La Nada

O

Victorias por fama, poder, riqueza: falsos idolos de enganosas conquistas.
Lo justo, lo honesto, lo recto: tinturas de realidades pasadas.

Los valores legados a lo largo de la historia han caido, olvidados, apestados.
El hombre se ha arruinado y la civilizaciéon corrompido.

Aparentemente el mal avanza, venciendo.

Solo aparentemente.

¢Qué es la realidad?

¢Lo que oimos, tocamos, vemos o sentimos?

¢Lo que nos cuentan, lo que interpretamos?

¢No sera que realmente no existe?

Entonces, éde qué podemos estar seguros?

Todo parece un sueio, dentro de otro suefio,

en el interior de un sonador que suefia que esta sofidandose a si mismo,
que a su vez ocurre en otro suefio.

Y asi, hasta el infinito.

El silencio siempre triunfa.

Aterrador. Definitivo.

Aparece y todos callan:

Rilke, Whitman, Pessoa.....adornaron la existencia con majestuosas palabras.
Todo lo mostraron y detallaron.

Ellos, poseedores y transmisores de lo Eterno, callaron a su vez.

Derrotados y vencidos, silenciados por la nanidad del Tiempo.

Silencio que te acerca al Todo.




Mienten los ojos, cuando miramos y no somos.
Mienten los oidos, cuando oimos y no escuchamos.
Mienten las manos, cuando tocamos y no sentimos.
Mirar, oir y tocar, expectantes, atentos, pendientes.
No olvidarse de si es estar en la vida,

es no desaparecer en la densidad del tiempo

y €S NO permanecer como un espectro.

o

No te confundan los grandes libros con sus voluptuosas palabras.

No te asfixien los innumerables guris con sus elucubraciones.

No desfallezcas por las celestiales melodias que te llevan al éxtasis.

Sé las palabras propias que te conviertan en tu gura que toca sus propias melodias.
Unicamente t1 te transformas a ti mismo en ti mismo.

>

La métrica. La forma. La armonia. La melodia.

¢Qué utilidad tienen si tras ellas no estas ta?

¢De qué sirve tan altas artes si desapareces tras ellas?

Tanta forma y tanta destreza te aleja de los contenidos verdaderos.

Para ser poeta o cantor, no ofrezcas loas a tus egos henchidos e inflados de vanidad y soberbia.

o

Si las cosas mueren al hacerlas propias,
iDéjalas nacer!

Y con su nacer,

déjalas ser.

Y siendo,

creceran y moriran.

Déjalas morir,

y con su morir,

no dejaran de existir.

Perplejamente todo es caos.

All4 donde mires o donde vayas,

todo parece con vida propia .

Respiramos, caminamos,

nubes en el cielo, humedad en el agua,
caballos que van y vienen,

todo se hace sin hacerlo nada ni nadie.
Todo es caos, sobre caos y mas caos.

Todo se cimenta sobre los pilares del error.
Y la vida va aconteciendo.



No salgas de ti. No te alejes de ti.
Hacerlo supone perderse.
Perder las risas espontéaneas,

las palabras que flotan en el aire,
los gestos que te senalan.

No corras, no vueles, no pienses.
No salgas de ti. No te alejes de ti.

o

Trabajamos. Dormimos. Amamos. Traicionamos.
Mentimos. Construimos. Jugamos.
Y en todo ello, nunca estamos.

El alma tiene roturas.

El corazon tajos.

Los espiritus cicatrices.

Los suenos ajados.

La vida es un fragil hilo

del que estiramos y estiramos
y no se resquebraja.

Las vidas nunca son conclusas.

O

Diréis que en la vida todo es importante, que el instante cuenta.

Cierto, nada es baldio.

Pero todo fenece, todo muere, todo desaparece, sin excepcién alguna.

Acaso ese timida, oculta, solitaria y triste simiente divina que en todos mora
trascienda tiempos, edades y eones.

Ese momento que asoma es lo que nos convierte en perennes.

>

Caminaras siempre soélo.

Lloraras siempre solo.

Y s6lo moriras.

Nada de esto es cruel ni injusto.

Si vas acompanado nada es tuyo y nada te pertenece,
todos son logros compartidos, experiencias impropias.
Ve solo. Llora s6lo. Muere solo.

Asi, todo es tuyo en porcentaje absoluto.




iVaciate de prebendas, de ansias, de deseos, de anhelos!

iVaciate de apariencias, de posturas, de modas!

iVaciate de logros, de premios, de conquistas!

iVaciate de libidos, de halagos, de éxitos!

iVaciate de creencias, de idolos, de esperanzas!

iVaciate de comodidades, de ocios, de descansos!

iVaciate de soberbia, de avaricia, de lujuria, de gula, de ira, de pereza y de envidia!
iVaciate de futuros, de presentes, de pasados!

iVaciate de las palabras, de los gritos y de los silencios!

iVaciate de las miradas, de los sabores, de los olores!

iVaciate de yoes, de mis, de tis, de nuestros, de vuestros!

iVaciate de familias, de amistades, de relaciones!

iVaciate de todo lo que es la vida!

Cuando te sientas vacio de todo ello, no sentiras nada, no percibiras nada, y no seras nada,
ya entonces viviras como muerto.

Estaréas, finalmente, junto a lo Eterno.

>

Un dia cualquiera, sin proponérmelo, apareci6 ante mi la existencia:
opulenta, vanidosa, alegre, magnifica, caprichosa.

Me retaba en duelo.

La miré fijamente y comprobé que de mi se reia, y se burlaba.

No entendia esas expresiones suyas.

O1i decirme:

“yo prevalezco, tu mueres”.

Pasaron los afios y la encontré nuevamente, no habia envejecido.

Y me volvi6 a decir:

“yo prevalezco, tu mueres”.

Pero en ese tiempo me atrevi a contestarle:

“lo que no soy, te pertenece; pero lo que soy, te trasciende, te sobrepasa y no te pertenece”.
Nos abrazamos y partimos, cada uno por su lado.

o

Mil amos rondan en mi.

Los amos de la mente y todos sus lacayos.

Los amos de los sentidos y todos sus locos.

Los amos de los pasados no cumplidos.

Los amos de los futuros soniados.

Vencerlos, superarlos, obviarlos.

Es el trabajo impertérrito y colosal, necesario para romper las cadenas y liberarse.
Escapar, trascender, para emanciparse, para liberarse.

o




Mientras no alcances la Verdad, se buena persona. En exclusiva.

Cuando creas que has hallado la Verdad, te sentiras equivocado.

Asi que dedicate a continuar siendo buena persona. En exclusiva.

Y cuando no sientas ya la necesidad de alcanzar la Verdad, ni de ser buena persona,
entonces, y solo entonces, seras Uno con el Absoluto.

o

La banalidad inunda nuestras existencias: el amor, las tragedias, el tener, el escribir, el ocio, el
aparentar......efimera como un rayo.

Probablemente nada sirva de nada.

Pero no existe nada méas apasionante que dedicarte incansablemente a la Espiritualidad, al Si
Mismo.

o

Viajar no es la estancia, ni las fotos, ni los monumentos.

La poesia no es la rima, ni la métrica, ni el estilo.

La vida no es la edad, ni los besos, ni las despedidas.

La Verdad no es la tuya, ni la mia, ni la de nadie, ni la de un dios cualquiera o la de un libro
importante.

o

..... Que te roban,

que te saquean,

que te quitan,

que te estafan,

que te mienten,

que te violan,

que te adormecen,

que te decepcionan,

que te entristecen,

que te duelen,

que te matan,

que te mueren,

asi siempre, siempre,

todo nos alcanza.

No hay salidas, ni refugios, ni cielo alguno.
Sélo el aqui, el ahora, el eterno principio bucleado.

O

Hacerse mayor es lo que siente alguien que siente que no eres ta

o



Oh, Realidad!
Oculta siempre tras el velo de la mente y de los actos.
Salgamos de esas garras y nos sera mostrada.

O

Siempre volveremos mientras no nos completemos.

Repetiremos hasta que seamos finalizados.

No nos reharemos mientras vivamos llenos de ocupaciones, de deseos, de tangibles.
Hasta no acabarnos, llenarnos y completarnos, permaneceremos incompletos.
Partamos hacia la divinidad, anico refugio de la esperanza.

o

No amo la vida.

Es falsa, relativa, contradictoria.

No la soporto.

La ignorancia nos atenaza y esclaviza.

Nunca sabremos qué fuimos, qué somos y adéonde vamos.

La vida reniega de si misma, te da y te quita, te ensena y te ignora.
Ahora est4 e inmediatamente no.

ii Qué farsa!!

Mi mundo interior es imperfecto.

Mi mundo exterior es caotico.

Mi interior rebosa contradicciones.

Mi exterior emana multitud de errores.

Lo que soy sufre por no Ser.

Lo que no soy aparenta falsedad.
Amalgama de incertezas es la Gnica certeza.

o

Librate de deseos, de esperanzas, de sufrimientos, de suenos, de absolutos.

Porque el donde ir no es tal, el donde buscar es irreal, el donde hallar no existe, y el donde
indagar es falaz.

Entonces deja de sentirte propio, exclusivo.

Deja de reconocerte en algo, como algo.

Deja tu identidad, tu mente.

Pues, ya eres lo que debes ser.

Ya estas donde debes estar.

Ya posees lo que buscas.

Ya posees lo que hay que tener.




Amado lector, amado amigo, ni vosotros ni yo somos importantes. Ni tan siquiera reales.

Han surgido las palabras, las ideas, los pensamientos, desde donde ya moraban, donde existian
desde tiempos inmemoriales.

No preguntéis al mundo, ni cuestionéis misterios.

La angustia es nuestra fiel acompanante en el lapsus que es el existir.

Vivamos con gratitud, bondad, ecuanimidad y compasion.

Hagamos de nuestras capacidades el motor de vidas plenas.

o

La compasion el la mayor de las artes humanas.

o

Siento como me difumino con el paso del tiempo.

Mas sabio, mas encorsetado, mas enjaulado.

Lo vivido y lo no vivido apenas se diferencian, no se pueden retener, meramente pasan.
Ese sentimiento de sentirse repetido llena todo el espacio.

Estamos y no estaremos, en uno o en cien anos.

Indiferente. Indefectiblemente.

o

La percepcion del débil siempre es la correcta. Ello no significa que la del fuerte sea incorrecta.

O

No hay peor tortura que la de no reconocerse.

Me siento extrano en mi, obtuso y apagado.

Ser muchos en si, genera ansiedad y, al mismo tiempo, desapego.

Es sentirse despegado de cualquier circunstancia que se pueda concebir.

Toda situacion, agradable o no, se recibe con igual templanza, exceptuando esos momentos que
alteran el normal talante.

o
Vengo, mas no sé de donde.
Soy, mas no sé quién.
Moriré, mas no sé cuando.
Camino, mas no sé hacia donde.
Me extrana el estar contento.
o

Un hombre inteligente es aquél que ve la mano de los dioses alld donde mira.
Un hombre esttipido es aquél que cree que lo que ve es porque tiene ojos para mirar.

o

Triple H: Honestidad. Humildad. Humanidad



o

En eso consiste todo: en ser una buena persona.

o

o

Cuando estamos conscientes de nosotros mismos es cuando Dios ve lo creado por El.

o

La existencia de la muerte y nuestra percepcion de ella,

hace que nuestras existencias se encaminen hacia su misterio,
logrando con ello un objetivo, una meta, un sentido.

Sin ella nuestras vidas serian vacuas, vanas, vacias y sin sentido.
¢Quién se preocuparia de la Eternidad si la muerte no fuera?

La Divinidad nos necesita

o

Que tus horizontes sean grandiosos, es el inico modo con el que se puede enfocar la atencion de
los dioses hacia nosotros.

o
Mi piensa Ello.

o
Dentro de 100 anos seré olvido.

o

Dios no ha terminado de hacerme. Y yo, a El, tampoco.

o

i CONOCETE A Ti MISMO!



